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Licht fiir Arbeitsraume, Biiros und "0Open Offices”

AUGENMERK

Flexible Beleuchtungslésungen unterstitzen bei Tatigkeiten im Biro.
Sie stimulieren Leistung und Wohlbefinden, muss dabei nicht nur den
relevanten Normen gentigen, sondern auch &sthetische und ergono-
mische Kriterien sowie individuelle Wiinsche berlcksichtigen — am
Einzelplatz ebenso wie im ,,Open Office”.

Sehleistung und Sehkomfort

Gute Beleuchtung am Arbeitsplatz ist immer an die jeweiligen Sehaufgaben angepasst,
garantiert Sehleistung und Sehkomfort. Je anspruchsvoller die Sehaufgaben, desto héher
muss die Beleuchtungsstarke sein. Mindestens 500 Lux gelten nach der Norm DIN EN
12464-1 fur Lesen und Schreiben richtig.

Mehr Licht darf sein! Und so gehen sachkundige Lichtplaner in der Regel Uber die
Mindestanforderungen der Norm hinaus. Auch unter Berticksichtigung von Tageslicht.

Arbeiten am Bildschirm / Blendung vermeiden

Dies gilt sowohl fur Blendung durch Tageslicht als auch durch Leuchten. Wahrend Jalousien
den Tageslichteinfall regulieren, missen Leuchten so positioniert und eingestellt werden,
dass ihr Licht nicht blendet — weder direkt noch indirekt. Moderne Burobildschirme sind in
der Regel gut entblendet. Gleichwohl sollte bei der Gestaltung und Beleuchtung von Bild-
schirmarbeitsplatzen darauf geachtet werden, dass stérende Blendungen, Spiegelungen
und Reflexionen auf dem Bildschirm vermieden werden. Sonst sind Ermtdung, Leistungs-
abfall und gesundheitliche Probleme die Folge.

Allgemeinbeleuchtung fiir das Office

Eine gute Lichtplanung strukturiert die Flache und sorgt mit einer differenzierten Be-
leuchtung flr die visuelle Trennung unterschiedlicher Nutzungszonen. Fur ,Work-Spaces” ist
eine direkt-/indirekte Lichtverteilung die richtige Losung. Pendel- oder Stehleuchten direkt
am Arbeitsplatz erflllen diese Aufgabe. Sie geben einen Direktlichtanteil nach unten ab und
einen Teil ihres Lichts indirekt in den Raum. Dies fordert eine gleichmaBige Lichtverte-
ilung und erhellt insbesondere hohe Decken. An fensternahen Arbeitsbereichen ist zu-
dem das optimale Zusammenspiel von Tageslicht, Kunstlicht und Lichtstimmung wichtig.
Zum Tageslichtkonzept gehdren ein ausreichender Blendschutz und die Moglichkeit, Fenster
abschatten zu koénnen.

In Kombination mit einer direkten Arbeitsplatzbeleuchtung, z. B. durch eine Schreibtisch-
leuchte, und abhangig von der BlrogréBe kann die Grundbeleuchtung auch mit indirektem
Licht von Uplights realisiert werden, deren Licht von Wand und Decke strahlt und sanft in den
Raum reflektiert.

Flexible Platzbheleuchtung

Tisch- oder Stehleuchten ermdglichen Ihnen bei Bedarf zusétzliches direktes Licht einzus-
chalten. Dies erleichtert den Augen die Sehaufgaben, schtzt vor schneller Ermidung und
ist nicht nur fUr altere Mitarbeiter eine Arbeitserleichterung.

Tischleuchten sind auch dann eine gute Wahl, wenn der Schreibtisch einen Wechsel von
der Sitz- in die Stehposition erlaubt. Sie sollten Uber einen schwenkbaren Leuchtenkopf
verfigen und dimmbar sein, damit das Licht nach Bedarf eingestellt werden kann.
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PASSENDE PRODUKTE

Hier ein paar der Lieblinge unserer Kunden im Bereich
O Office, Empfang, Meeting und Schulung, Verwaltung und
Facility-Management

Integratives Office
Lighting von LEDS-C4

Traditionelle Buros sind offenen
R&umen gewichen Raume, die die
Zusammenarbeit fordern.

Neue Rollen und Aufgaben
erfordern Raume, die
sich schnell anpassen
und Flexibilitat bieten.

Transparent Glass
Panel, 120x30cm

Art-Nr./No. art. XPL-
30120UD10CW
40W, 4000Im
(2000Im/2000Im),
4000°K, CRI>80

noser Generation LED,
Office & Shop Lighting
Track System

Das modulare LED System
fGr hohe LED Beleuchtungs-
anspruche.

Licht fir den Menschen
unterstUtzt Performance
und Wohlbefinden am
Arbeitsplatz.
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LED Tischleuchte
»KELVEEN von Oligo \

Art.Nr. 45-869-10-21 N

Tischleuchte KELVEEN, _—

weiss matt, 2700K,
1000Im , 15.8W,
CRI>90,

100-240V, 50-60Hz

ge st AT

noser Generation LED,
Office & Shop Lighting
LED Panel

Eine gute Grundbeleuchtung
definiert sich durch einfach und
intuitiv bedienbaren LED Leuchten
und unterstutzt die Tatigkeit und
die Bedurfnisse der Menschen in
Offices, Shops, Gangen,

Shared Spaces, in Praxis

oder in Patientenzimmern.
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LED-Officeleuchte
»STEADY® dimmbar

Art-Nr./No. art. STLED8OW
LED-Officeleuchte Up‘'n‘Down
80W, 240V, 4000°K, CRI>80,
silber/chrom matt, 8600Im
(direkt & indirekt), dimmbar

=

3


https://noserlight.ch/LEDInfo/NOSERLIGHT_Eurotrack_Download.pdf
https://www.noserlight.ch/LEDInfo/NOSERLIGHT_LED_Panel_Download.pdf
http://
https://noserlight.ch/LEDInfo/NOSERLIGHT_leds-c4-new-offices-2022-de-fr.pdf
https://www.noserlight.ch/shop/de/led-leuchten1/led-stehleuchten-led-haengeleuchten/led-officeleuchte-upndown-80w-240v-4000k
https://www.noserlight.ch/shop/de/led-leuchten1/led-stehleuchten-led-haengeleuchten/led-stehleuchte-pesaro-black-schwarz-matt-lesearm
https://www.noserlight.ch/shop/de/led-leuchten1/led-strahler/ilight-led-strahler-1x80w-6000lm-6500k-schwarz1
https://www.noserlight.ch/shop/de/led-leuchten1/led-tischleuchten/oligo-tischleuchte-kelveen-weiss-matt
https://www.noserlight.ch/shop/de/led-leuchten1/led-tischleuchten/oligo-tischleuchte-kelveen-weiss-matt

